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１－２ ビジョントレーニング 「もじをさがそう」 

 

 項  目 内    容 

１  教材名 ・もじをさがそう（縦書き・横書き）  

 

２ 

 

 対象の子ども  

 

・文章の読速度がとても遅い子ども。  

・文章を読むときに、文字や行をとばして読んでしまう子ども。  

・文章を読むときに、よく勝手読みをする子ども。  

 

３ 

 

 教材の目的  

 

・目で文字列を追うための眼球運動をスムーズにします。  

・文字を読むスピードを速くします。  

 

４ 

 

 

 使用方法  

 

 

・データをプリントアウトする。（ iPad 等に取り込むのもよい）  

・文字列を読んでいき指定された文字を見つけ○で囲む。  

・文章を読むのと同じように上から下、または左から右へと読ん  

でいく。  

 

５ 

 

 

 

 使用上の注意  

 

 

 

・はじめは速くやることよりも正確にやることを優先する。  

・慣れてきたら、タイムを計るなどして、速く読むことも意識付  

けていく。  

・定期的に同じプリントに取り組ませるなどして、効果が出てい  

るか確認する。  

・一度に取り組む枚数は１～２枚程度でいいので、できるだけ週  

に１回以上取り組む機会を設ける。  

 

６ 

 

 教材の仕様  

 

 ①大きさ：Ａ４  

 ②枚数：２０枚  

 ③その他：カラー（白黒でも使用可能）  

 

７ 

 

 

 問い合わせ先  

 

 

 北海道旭川盲学校  

 北海道札幌視覚支援学校  

 

 


